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1. IKT rollist uues õppekavas ja ainekavades 
 
Eeldused IKT kasutamiseks (uues õppekavas): 

1) klassiruumis on internetiühendusega arvuti ja esitlustehnika; 
2) kasutatakse IKT-l põhinevaid õppematerjale ja -vahendeid; 
3) õpet võib korraldada virtuaalses õpikeskkonnas; 
4) ainetunde peetakse vajaduse korral arvutiklassis; 
5) läbiv teema „Tehnoloogia ja innovatsioon”. 

 
Millele pöörata tähelepanu sotsiaalainetes? 

1. Oskus hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid võimalusi ja ohte. 
2. Rakendada nüüdisaegseid tehnoloogiaid tõhusalt ning eetiliselt, kujundades oma õpi-, 

töö- ja suhtluskeskkonda. 
3. Kasutada tehnilisi vahendeid eesmärgipäraselt ja säästlikult, järgides ohutuse ning 

intellektuaalomandi kaitse nõudeid; 
4. IKT kui õpik: elektroonilised andmebaasid, infootsing ja hindamine. 
5. IKT kui vihik: andmete esitlemine, graafikud, tabelid, diagrammid, dokumendi 

vormistamine, referaat, ettekanne, uurimistöö, õpikeskkonnad, suhtlemine ja e-post, 
suhtlusportaalid, jututoad, autoriõigused, intellektuaalne omand, viitamine. 
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Õpetajapoolse IKT kasutamise areng 
 
1.1. Ühiskonnaõpetus ja IKT (põhikool)  
E-teenuste tarbimine 
 
Kogu õppes kasutatakse nüüdisaja tehnoloogilisi vahendeid, sh IKT võimalusi, arvestades 
kasutatava tarkvara legaalsust, interneti ja IT turvariske ning küberkuritegevust (riigiportaal, 
e-teenused, omavalitsus- ja riigiasutuste kodulehed, teabepäring, õigusaktid internetis).  
 
II kooliaste 
Õpilane: 

1) oskab leida teavet oma eesmärkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata; 
2) loob, kasutab ja jagab infot ning väärtustab enda ja teiste autorite tööd; 
3) teadvustab autorikaitsega seonduvaid probleeme internetis; 
4) teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi) turvalise kasutamise reegleid; 
5) kasutab otsingumootoreid; 
6) tunneb interneti võimalusi, kasutamise ohtusid ja informatsioonilise enesemääramise 

võimalusi. 
 
III kooliaste 
Õpilane: 

1) analüüsib kriitiliselt infokeskkonda, arvestades autorikaitset; oskab leida vajalikku 
teavet ja vahendeid;  

2) teab autoriõigusi ja -vastutust, oskab kasutada teoseid: viitamine, tsiteerimine, üles- ja 
allalaadimine, plagieerimine; 

3) oskab kasutada elektroonilist Riigi Teatajat (eRT);  
4) suhtleb riigi- ja omavalitsusasutustega, sh riigi- ja omavalitusasutuste portaale 

kasutades; 
5) otsib infot teabeallikatest ja töötleb andmeid ning esitab neid IKT võimalusi kasutades; 
6) kasutab internetiühendust ning tal on audiovisuaalse materjali kasutamise võimalus. 

 
1.2. Ühiskonnaõpetus ja IKT (gümnaasium) 
 
Õpilased hangivad eesmärgipäraselt ühiskonnaalast teavet erinevatest allikatest, suudavad 
seda tõlgendada, üldistada, kriitiliselt hinnata, talletada ja edastada, järgides seejuures 
autoriõigust. Õppekirjandusele lisaks kasutavad nad erinevaid materjale ja teabetekste, 
dokumente, elektroonilisi andmebaase, õppefilme jms. 
 
 



I kursus 
Õpilane: 

1) oskab koguda sotsiaal-poliitilist ja majanduslikku teavet, sh meediast, seda kriitiliselt 
hinnata, süstematiseerida ning kasutada; 

2) vormistab nõuetekohaseid dokumente; 
3) e-valimised. 

 
II kursus 
Õpilane: 

1) väärtustab autoriõigust; 
2) tutvub viitamisreeglitega; 
3) otsib infot teabeallikatest (sh riigiportaalist www.eesti.ee), töötleb andmeid ning esitab 

neid IKT võimalusi kasutades. 
 
1.3. Õpetaja haridustehnoloogiline pädevusmudel  
 
I. Õpilaste innustamine ja juhendamine digikeskkonnas  

a. Õpilaste loovuse ja innovatsiooni toetamine ning arendamine 
b. Õpilaste innustamine lahendada elulisi probleeme digitaalsete vahendite kaasabil 
c. Õpilaste suunamine reflekteerima ja mõtestama isiklikke kogemusi 
d. Õpilaste koostöös toimuva teadmusloome juhendamine 

 
II. Digiajastu õppeprotsessi ja õpikeskkonna kavandamine (õpidisain) 

a. Õpikeskkonna kujundamine  
b. Sobivate meetodite valimine 
c. Õpiülesannete koostamine, arvestades õpilase eripära  
d. Õpitulemuste kujundav ja kokkuvõttev hindamine 

 
III. Digiajastu töökeskkonna kujundamine 

a. Digiajastu töövõtete ja töövahendite kasutamine 
b. Suhtlemine õpilaste, lapsevanemate ja kolleegidega 
c. Eneseväljendus ja jagamise kultuur digikeskkonnas  
d. Info kogumine ja analüüsimine 

 
IV. Digiühiskonna kodanikuna käitumine 

a. IT turvaline, legaalne ja eetiline kasutamine 
b. Suhtlus- ja koostöövahendite valimine, lähtudes võrdsetest võimalustest 
c. Koostööprojektide korraldamine mitmekultuurilises keskkonnas 



V. Õpetaja professionaalne areng 
a. Osalemine praktikakogukondades/võrgustikes 
b. Oma arengu dokumenteerimine ja analüüs (portfoolio) 
c. Uurimistöös osalemine 
d. Kooli arendustöös osalemine (leadership) 

 
 
2. Töövahendid ja keskkonnad õpetajale 
 
Õppekavast lähtuvate ülesannete ning õpetaja igapäevatööst tulenevate vajaduste 
ristumispunktis on üha tähtsamal kohal küsimus infotehnoloogia rollist ja võimalustest. 
Sobivate vahendite otsimisel ning katsetamisel võiks alustada n-ö terviklahendustest. 
 
2.1. LeMill (http://lemill.net ehk „õpiveski“ Learning Mill) on veebipõhine keskkond-
kogukond õppematerjalide otsimiseks, loomiseks ja jagamiseks. LeMilli eripära seisneb 
selles, et kõik õppematerjalid on veebipõhised, need on kohandatud õppe korraldamiseks, 
neid saab täiendada koostöös teiste õpetajatega ning kõik need on avatud sisulitsentsiga 
(Creative Commons). 
 

 

LeMilli keskkonna põhiosad on materjalid, meetodid, vahendid, kogukond 



 

Uue õppematerjali loomise võimalused LeMillis (veebilehekülg, harjutus – saab lisada Hot 
Potatoes teste, tunnikava, nn Pilot-animatsioon, lisada saab ka pildi-, video- ja audiofaile 
ning veebiviiteid) 



 

Kõiki LeMill keskkonnas olevaid materjale (õppematerjale, meediafaile ja viiteid), meetodeid 
ning vahendeid saab lisada kogumikku. Kogumikku toimetades võib muuta materjalide 
järjekorda ning kirjutada kogumiku kohta õpilugu (teistele õpetajatele mõeldud juhis, mis 
seletab, kuidas kogumikku kuuluvaid materjale, meetodeid ja vahendeid õppes kasutada). 
 
2.2. Uuenenud haridusportaalis Koolielu (www.koolielu.ee) liideti õppekavapõhise 
õppematerjalide repositooriumiga nii haridusinfo, IKT-alased töövahendid, õpetajate 
praktikakogukonnad kui ka õpetaja personaalne töökeskkond, mida ta saab oma huvidest ja 
vajadustest lähtuvalt arendada. 
 



 

Õpetaja personaalse töökeskkonna näide Koolielus 
Vt ka Koolielu portaali õppematerjalide kvaliteedinõuded 
(http://koolielu.ee/pg/info/readpage/8927) 
 
2.3. Suletud keskkonnad 
Eesti üldhariduskooli jaoks loodud virtuaalne õpikeskkond VIKO (viko.edu.ee) võimaldab 
õpetajatel muuta oma õppematerjalid, õpet käsitleva info ja töökorralduse õpilastele veebis 
kättesaadavaks, samuti pakub keskkond suhtlemisvõimalusi foorumite näol. 

 

VIKO keskkonda üleslaaditud õppematerjalide näide eksamiks valmistujale 



 
Vabavaraline õpikeskkond Moodle pakub VIKOga võrreldes märksa rohkem võimalusi 

õppe korraldamiseks, laialdaselt kasutatakse seda nii ülikoolides kui ka kutsekoolides, 
üldhariduskoolis võiks see olla järgmiseks astmeks pärast VIKOga tutvumist.  

Koolid saavad HAVIKEse (havike.eenet.ee) virtuaalse serverikeskkonna kaudu 
paigaldada Moodle’i eestikeelse tarkvara. HAVIKE pakub teisigi õpitegevust toetavaid 
eestikeelseid veebirakendusi (küsitluste korraldamise tarkavara Limesurvey, ajaveebi tarkvara 
Wordpress, sisuhaldussüsteem Joomla, wiki tarkvara MediaWiki), mille paigaldamiseks 
piisab ka arvutialastest põhiteadmistest. 

 

Kursuse administreerimise võimaluste näide Moodle’i keskkonnas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.4. Personaalsed keskkonnad, eportfooliod ja sotsiaalsed järjehoidjad 
Personaalse õpikeskkonnana mõeldakse õppija hallatavat ja kontrollitavat süsteemi, mida on 
võimalik kombineerida sotsiaalse tarkavara erinevate vahenditega ning ühendada seda nii 
teiste õppijate kui ka õpetajatega. Et õpetaja saaks mugavalt jälgida personaalsetes 
õpikeskkondades toimuvat, on soovitatav kasutada agregaatoreid ehk vookogusid. Tuntuimad 
nendest on veebipõhised programmid Netvibes ja Pageflakes. 

 

Pageflakesi kasutamise näide õpilaste blogide koondamiseks 
 

Veebipõhised ühisjärjehoidjad (social bookmarks) võimaldavad kasutajal salvestada, 
klassifitseerida, jagada, leida ja hinnata oma lemmiklinke privaatselt või avalikult mõnes 
spetsiaalselt selleks kohandatud veebikeskkonnas. Üheks võtmeoskuseks õppes kujunebki 
sotsiaalne märksõnastamine ehk siltide/tagide lisamine, mille kaudu saab selekteerida nii 
konkreetse kursuse jaoks vajalikud materjalid kui ka õppeaine, kooliastme vmt jaoks 
kasulikud lingid. Veebipõhine lingikogu Delicious.com võimaldab luua koostöövõrgustikke, 
mida ühendavad ühiste märksõnade jälgimised. 

E-portfoolio õpetaja töövahendina on kui kollektsioon mitmekülgsetest materjalidest, 
mida õppija/õpetaja on kogunud erinevates meediumites (audio, video, graafika, tekst) ning 
mis on mõeldud erinevatele sihtrühmadele seatud eesmärgi järgi, demonstreerides ka õpetaja 
pädevusi. 



 
GoogleSitesiga loodud veebilehekülg ainealase portfooliona 
(sites.google.com/site/yhiskonnaopetus) 

 

Eportfoolio leht – vahendite lingikogu 
 
 
 
 
 
 



2.5. Veel kasulikku 
Learning Resource Exchange (http://lreforschools.eun.org/) on üleeuroopaline 
üldhariduskoolide õppematerjalide referatoorium, mis sisaldab õppematerjale erinevatest 
Euroopa maadest. 

Exe (exelearning.org) on (ka eestikeelne) vabavaraline tervikliku sisupaketi loomise 
vahend. Õppematerjali loomisel lähtub programm juba vaikimisi nn SCATE mudelist: 

Scope – sissejuhatus, eesmärgid, eeltingimused (nõuded) 
Content– õppematerjalid (tekst, audio, video, graafika) 
Activity – ülesanded 
Thinking – reflekteerimine, arutlemine 
Extra – lisamaterjalid 

Veidi lisatööd nõuab vaid programmi avaldamine internetis – vt juhised 
(http://lemill.net/tools/exe/view). 

Vt exe-programmiga tehtud nn webquest ehk veebijaht-tüüpi ülesannet 
http://www.oesel.ee/maidu/humanrights_files/human rights/ (iseseisev uurimine, kogu 
kasutatav info tuleb leida internetist, õpetaja annab taustinformatsiooni ja lähtepunkti 
probleemile lahenduse otsimiseks ning õige vastuseni jõudmiseks).  
 
Esitluste täiustamine ja failide jagamine veebis 
 

1. Prezi (www.prezi.com) võimaldab tavapäraseid esitlusi muuta mitmekesisemaks ja 
atraktiivsemaks, esitluse ajal saab olulisi elemente eriliselt esile tuua. 

2. Muudab esitluse sõltumatuks arvutist ja programmidest: iSpring on tasuta tarkvara 
esitluse salvestamiseks flash-formaati ning oma esitlusse flash-failide lisamiseks 
(http://www.ispringfree.com).  

3. Svoog (http://www.svoog.com) võimaldab tasuta oma audio-video slaidiettekandeid 
veebis avaldada, lisatud on põhjalikud eestikeelsed õpetused. 

4. Voicethread (http://voicethread.com) lubab slaididele audio-video kommentaare lisada, 
vt kasutusjuhend. 

5. Slideshare (www.slideshare.net) on veebipõhine keskkond, mis võimaldab jagada ja 
otsida esitluse faile. Keskkonda üles laaditud faile saab vaadata ilma esitlustarkvarata. 
Esitluste vaatamiseks on vaja veebilehitsejat ja internetiühendust. Slaidiesitlusi saab otsida, 
kui lisada oma lemmikutesse ning kommenteerida. Esitlustele võib lisada taustaks helifaile. 

6. Slidecasting’uks nimetatakse multimeedia formaadis esitatud slaide sünkroonselt 
autori kommentaaridega (Slides + Podcast = Slidecast). Eespool juba nimetatud Slideshare 
programmis tuleb selleks üles laadida esitlus ja mp3 fail ning seejärel sünkroniseerida 
Slideshare’s olevate vahenditega esitlus ja heli. Sobib ka konverentsi ettekannete, 
audioraamatute jms esitluseks. 

7. Arvestades iPodide populaarsust noorte hulgas, annab õppematerjalide edastamisel 
kindlasti tulemusi Podcasti ehk netiraadio võimaluste kasutamine. Väga lihtne ja kompaktne 



veebipõhine helisalvestusvahend netiraadio loomiseks on näiteks Vocaroo: 
http://www.vocaroo.com. 

8. Integreeritud veebikaameraga tunni salvestamine ei vaja mingeid lisaseadmeid ega 
oskusi, kontrollida tuleb heli kvaliteeti ja kaamera fookuses püsimist või selle suunamist. 
Sihiteadlikult käsitledes saaks õpetaja mõne aastaga oma video-õpilugudest korraliku kogu. 
Windows Movie Maker sobib ka algajale režissöörile, vt juhis, ning võimaldab töödelda 
muudest videoseadmetest pärit materjali. 

9. Oma tööd võib salvestada nn ekraaniviisoriga. Ekraanivisiooni (nt Wink, Jing) 
programmidega saab salvestada vägagi detailse õpijuhise – vt näide: 
http://www.kivilinn.tartu.ee/weiko/digitiiger/veskisilla/tutorial_est_audio2.htm.  

10. Videofaile edastades on lihtsaim viis need üles laadida (YouTube, TeacherTube) või 
vistutada (embeedida) oma blogisse, kodulehele (LeMill, GoogleSites). 
 
Ühisloome (kooskirjutamise) vahendid 
 
Pidevalt täienevate Google’i vahendite hulgast on GoogleDocs (docs.google.com) ka 
ülejäänutele lähtekohaks. Võimalik on luua või üles laadida nii üldlevinud formaatides 
tekstidokumente, tabeleid kui ka esitlusi, ent ka joonistusi ja küsimustikke. 
 

 

Google Docsi võimalused uue vahendi loomisel 
 



Loodud dokumente võib kohe e-kirjaga teistele edasi saata, aga neid saab ka teistega 
jagada (Share). Kutsuja määrab, kas annab kaaslasele kaasautori või lugeja õigused ning kas 
kutsutud kaasautorid võivad omakorda järgmiste inimestega dokumenti jagada. 

Google Groups (groups.google.com) pakub häid võimalusi projektitegevuse 
korraldamiseks ja koostöö arendamiseks. 

 

Google’i rühmatöövahend 

 

Microsoft Office 2010 ühise kasutuse võimalused 
 
 



Vahendid tunnitöö mitmekesistamiseks 
 

1. Statistilise materjali kasutamine, vt Statistikaameti koolinurk: 
http://www.stat.ee/files/koolinurk/ 

2. Posteri kujundamine veebis (www.glogster.com) 
 

 

Programmiga Glogster kujundatud poster 

3. Ajatelgede loomine veebis: Timetoast (http://www.timetoast.com/) – lihtne keskkond 
ajatelje loomiseks veebis 

4. E-ajakirjad ja raamatud: Wobook (www.wobook.com) – vahend e-raamatukeste 
loomiseks; Scribd (www.scribd.com) – materjalide jagamiseks, lugemiseks ja avaldamiseks 
veebis 

5. Mõistekaartide loomine: bubbl.us – programm ideeskeemide kiireks loomiseks veebis, 
võimalusterohked Spicynodes (www.spicynodes.org), Webspiration (mywebspiration.com) jt 



 
 
Bubbl.us’is loodud ideeskeem 
 

6. Väitluskaardid diskussioonide korraldamiseks: aMap (www.amap.org.uk) võimaldab 
toetada interaktiivselt väitlust, lisades argumente ja tõendusi. Valmis kaardi saab väitluse 
lõppedes saata edasi või vistutada oma blogisse. 



 

Näide aMapi väitluskaardi kasutamise kohta 
 

7. Blogid ja veebilehed: on ilmunud palju uusi veebipõhiseid programme, millega on 
kodulehekülje loomine muutunud väga lihtsaks, samuti täieneb pidevalt lisatavate 
funktsioonide hulk (Edicy – www.edicy.com, Webnode – www.webnode.com, Wix – 
www.wix.com, Weebly – www.weebly.com).   
 



 
 
Programmiga Webnode loodud blogi näide (europinion.webnode.com), mis pälvis I koha EU 
Internet Award 2010 konkursil 
 

Veeb 2.0 vahendid annavad õppimises senisest suurema rolli õppijale, aga aimatavad on 
juba järgmisedki arenguastmed, nt intelligentne veeb jms. IKT sunnib õpetajat paratamatult 
uuendustega kursis olema, ent tihedat seotust ühiskonna arenguga ühiskonnaõpetuse õpetajalt 
ju oodataksegi. 
 


