Gumnaasiumi 6ppesuundadega arvestamine karjaériopase kavandamisel
Enel Péars, Paldiski Gimnaasiumi dppealajuhatdiarj@éaridopetuse dpetaja

Kui keegi on veel skeptiline, kas koolidesse oraarjaaridpetust, siis neile vastuseks on
alljargnev lugu, mis juhtus Ghe meie kooli vilistma. Tltarlaps I6petas paris normaalse
tulemusega gimnaasiumi: tunnistusel enamuses negig] sekka moni tksik kolm. Ta oli
otsustanud edasi dppima minna Sisekaitseakadeanaissinna kenasti sisse, aga paari kuu
parast, kui teda kohtasin, Utles tutarlaps, et fieenam seal. Ma ei suutnud oma imestust ja
Ullatust tagasi hoida ning tahtsin teada, miks amEBidrukul oli justkui sel hetkel ka
iseendast kahju, kuid ta vastus oli jargmine: ,,rPRiau jooksul, mis ma joudsin seal 6ppida,
sain aru, et see ei olnud lldse SEE ERIALA, midaemada arvates olin 6ppima lainud.” See
lause pani mind tookord tdsiselt mdtlema meie lsisiieemi puudustele.

Kuidas organiseerida karjaaridopetust gimnaasiumiaghnes, kus Opilane peab valima
Oppesuuna?

Kas olenevalt dppesuunast voiks olla ka karjaati@perinev? Arvan, et kahtlemata on siin
paris mitu vBimalust. lImselt Uhest ja diget vasipsle. See, kuidas 6pet korraldada, sdltub
kooli vOimalustest ja rahakoti paksusest. Ainekazam voOiks olla kdigis dppesuundades
sama, kuid ta peab kahtlemata jatma manguruumi.geKdiotstarbekam tundub
glmnaasiumiastmes karjaaridopetust organiseerigd@trgiine on jaotatud kahte ossa: esimene
tsiikkel oleks olenemata Oppesuunast koos (teaseptdktiline) ja teine tsukkel eraldi,
lahtudes juba dppesuuna eriparast. Arvan, et suudbkpeaks olema praktilistel tegevustel,
mis tegelikult toetavad ja aitavad 16puks opilassikuid teha.

Selliseid dppetegevusi, kus on I6imitud kolm kani@@etuse pdhiteemat (enesetundmine,
to6turg ning 10puks otsustamine ja valikute tegezpion paris palju. Olenemata dppesuunast
on minu arvates Uks kdige efektiivsem dppetegemis,toetab karjaariopetuse Opitulemuste
saavutamisttbovarjupdev, mida Opilased ise peavad kdige paremaks vOimalusaksst
tundma Oppida, proovile panna, saada reaalne pét élukutse esindaja to0péevast. Nad
Opivad vastutust ja I0puks peavad ka otsustamasd@eriala sobib neile voi mitte.

Naidistodleht dpilasele toovarjupaevaks

TAGASISIDE TOOVARJUPAEVAST

Kuupaev..........ccoooniiiiii
OPIlASE NIMI..eeieeieeieececeeeee e
L8| 1= g T oV P PUSR
1. Kus ja kelle téovari olid?
2. Kuidas leidsid inimese, kelle toovari olid?
3. Miks selline valik? P&hjenda
4. Kui pikk oli toopaev?
5. Millised olid tema t66ulesanded sel paeval? Luhikalpaeva kirjeldus
6. Kui aktiivselt olid sina sellesse paeva kaasatud?
7. Milliseid isiksuseomadusi see amet eeldab?
8. Mis ullatas voi oli midagi negatiivset, mida sa atalei osanud?
9. Kas see oli t60 véljas voi siseruumides?

10. Kui pingeline oli tobpaev?
11.Kas sa néaed tulevikus ennast sellel erialal t6662ma



12.Mida Oppisid sellest paevast? Millise kogemuse&aid
13. To66paeva emotsioonid (anna hinnang)

14.Kus saab seda eriala dppida?

15.Kas selle eriala esindaja voiks t60d leida ka wédial?

16. Muid kommentaare/lisamarkusi

Alljargnev kirjutis on the minu Opilase tagasisid@&varjupaevast. See peaks kinnitama ka
eelpool 6eldut. See naide on huvitav ka selle @bol sisaldab nii positiivset kui negatiivset
kogemust, kuna erandkorras lubasime tal kaia kphelal toovarjuks. Aga nii nagu ma
Opilasele dtlesin, on ka negatiivne kogemus |6pidsagi kogemus, mis aitab noorel
otsustada ja valikuid teha.

Opilase tagasiside

Helgie Mandzolo toovarjupaevast

Meie koolis otsustati korraldada karjaaribppeprogreni raames karjaaripdev. Kohe
hakkasid mul métted liikuma. Kuhu minna? Kas mitiitavarjuks mdne kuulsa ja huvitava
inimese juurde voi proovida oma tulevikuplaanidsgatud t66d. Otsustasin siiski t66 kasuks,
mis on seotud minu edasidppimisplaanidega.

Leidsingi kiiresti Paldiski Linnavalitsuse sotsiaabkonnast inimese, kes oli lahkesti ndus
mind vBtma enda todvarjuks. Ma ootasin pdnevusegia paeva ja kartsin natuke ka. Ma

olin sotsiaalosakonna juhataja toovari. Mul vedasst sellel paeval oli mul vBimalus néha
erinevaid tegevusi, mis kuuluvad sotsiaalosakonmeetaike tooulesannete hulka. Selleks
paevaks oli planeeritud neli kodukulastust, supghkd6o kontroll ja kodanike vastuvott parast

[Bunat.

Kaisime neljas korteris. Uhe korteri kohta oli tubh kaebus, teised olid plaaniparased
kulastused. Korteris, mille kohta oli esitatud kagpelasid alkohoolikud. Ma poleks kunagi
osanud arvata, et inimesed vdivad elada sellisestuses. Parast seda kodukullastust
hakkasin ma kahtlema, kas ma ikka tahan Oppidaissdtséd. Minu ootused olid
teistsugused. Ma arvasin, et sotsiaaltootajad eepgd rohkem paljulapseliste peredega, et
toetada ja nbustada neid.

See toovarjupdev andis mulle kogemuse, mida paljadsel minuealistel pole. Meie Umber
elab palju inimesi vaesuses ja ebaterves keskkomMeed inimesed on vdib-olla jd&nud elu
hammasrataste vahele ja on masenduses ega suunasedt valja tulla.

Seejarel kaisime lduna ajal supikdogis. Paldiskpikddk toidab umbes 20 inimest. See on
vaga vajalik. Inimestel, kellel on vaga vaike digkk, on vBimalus saada sooja suppi, mida
saab koju kaasa votta. Ma leian, et see on vagé#ipog, et sellist asja meie vaikeses linnas
ka organiseeritakse.



Nagin, et sotsiaalametniku t66paev on vaga tiheastaldunat toimus kodanike vastuvott.

Inimesed, kes tulevad vastuvdtule, vajavad abbastamist. Sotsiaaltddtaja peab olema hea
kuulaja, sest ta puutub kokku inimestega, kes skustes, nad on pinges ja tihti pahased.
Sotsiaaltootaja peab olema véga kannatlik ja OiglanTa peab suhtuma kdikidesse
inimestesse, kes vastuvotule tulevad, positiiygeldrdselt. Sellises kohas saab minu arvates
tootada ainult missioonitundega inimene.

Teisel paeval kéaisin ma Paldiski lasteaias NaediliMulle meeldib vaga tegeleda vaikeste
lastega, seepérast ma valisingi lasteaiaOpetajavédjii. Ma teadsin ette, et kasvataja ja
Opetaja pole elukutse, vaid pigem kutsumus. Mat&siju ette, mis mind ees ootab.
LasteaiaOpetajal on tohutu vastutus ja Uks tahtsdnoanadusi peab olema armastus laste
vastu, muidu ei saa lasteaias to0tada. Kasvatagariduab iga péaev jarjekindlust. Ma olin
sbimeriihma kasvataja todvari. Ruhmas olid vaga esaad lapsed, nii iseloomu kui ka
rahvuse poolest. Kuna ma ise olen ka kéinud stieaias, oli see minu jaoks vaga pdnev.
Pdnev leida tuttavaid nurgakesi ja naha osalisehaveeritud maja. Hammastav oli see, et
lasteaeda sisenedes paiskus mulle vastu seesanme éasteaia [6hn, mida ma olen tundnud
kunagi vaiksena, ning see ei lahe mul kunagi meéfes Teadsin, et sGimeriihma lapsi tuleb
palju aidata. Ullatusin, et lapsed said paljudeadgga iseseisvalt hakkama. Nad oskasid end
ridesse panna, ise laua taga ldunat stta. Paewkgal lapsed mangivad, 6pivad, kaivad
valjas ja magavad. Sel paeval Oppisid lapsed ndite@bust tundma. Mangud, laulud ja
erinevad tegevused olid selle teemaga seotud. Hapgerodmsameelsed ja tahtsid avastada
uusi asju.

Opetajal on lasteaias suur roll, ta peab lepitakaklejaid, kuulama, kaasa elama, lohutama

ja Oiglaselt karistama. Iga laps peab tundma entigéna teiste seas. Sellest to6varjupaevast
Ma arvan, et t66 Opetajana lasteaias paneb mingkndaga palju t66d tegema, et end

arendada ja taiendada pidevalt. Ma arvan, et toétéga sobiks mulle, sest ma armastan
vaga lapsi.

Parast tbovarjupdeva ja tagasisidet on veelkora ki arutada Opilase tulevikuplaanid. Kui
Opilane ise Utleb, et ta hakkas parast esimesttiiipaeva kahtlema, kas on ikka 6ige minna
Oppima sotsiaaltodd, sest tema ootused olid vesBtdugused, siis on vaja olukorda
analtiiisida. Kdige rohkem hirmutas tidrukut sotaraatniku t66 juures korterite kilastused,
mida paratamatult on vaja ka teha. Tegelikkuse mé&ge hirmutas teda. Puudsime siis koos
arutleda ka selle Ule, et ta voiks ikkagi veelkor@elda, sest ka sotsiaaltdo valdkond on lai, ja
hiljlem oma tulevases t60s saab ta kindlasti spstsegauda. Aga hea on see, et ta nagi uhe
paeva jooksul selle ameti vaga erinevaid tahkeg rsee pani teda tdsiselt motlema, eks
[6pliku valiku teeb Opilane ikkagi ise. Aga paevdanvéhemalt jarelemdtlemiseks palju
ainest. Neiu teine valik oli lasteaiadpetaja. M&easriala puhul on tegemist vaga pingelise
tooga, selleks on ta valmis. Parast teist toovagup oli neiu positiivne ja tais energiat, ta oli
veendunud, et see amet sobib talle. Lasteaiadp@tiaj&ahtlemata suur roll vaikese lapse
kasvatamisel, seda tajus neiu adekvaatselt. Kais ka vaga suureks vastutuseks valmis, seda
peaks veel motlema. Kuigi parast teist toovarjupdev tidruk kindel, et t66 lastega sobiks
talle rohkem, soovitasin siiski pohjalikult kaatukia sotsiaaltood.

Gumnaasiumiastmes on karjaaridpetuse rohuasetugeraa stigavam ja analldsivam,
Opilastelt eeldatakse rohkem kui p&hikoolis iseaes voimet ennast ja to6turul toimuvat
adekvaatselt hinnata-analtiisida. Tahtis moment atldmata otsuste tegemine ja ka



vastutuse  vdtmine, suhtlemisoskuse arendamine. a€¥il peaks kujunema
suistematiseerimisoskus, mis aitab tal teha tuletéggarule sisenejana valikuid.

Siinkohal on Uks vaga tdhus dppeteget@pgasfirma, mis on kill meie koolisnajanduse
oppesuunajaoks, aga mida voOin julgelt soovitada ka teisppa@suundade noortele, kes
vahegi tahavad ennast proovile panna. Millega gdasiirma tegeleb, see olekski vaja paika
panna Oppesuunast l&htudes. Kindlasti on siin viinméris huvitavaid asju valja mdelda.
Kas hakatakse midagi praktilist valmistama, kogumaima, kohvikut pidama v6i midagi
muud. Kindlasti aga annab see dppetegevus nocégle palju: ta dpib meeskonnatédd, saab
aimu, kas ta on pigem juht vdi sobib talle alluval.r Areneb argumenteerimis- ja
esinemisoskus ning suhtlemisoskus, mida tdnapaeaailmas vaja laheb, Opitakse end
maksma panema. Opitakse reklaamikampaaniaid karmedd arutatakse, kuidas ja kes seda
teeb. Opitakse kirjutama avaldust, protokolli, kaosa pdhikirja. Siin on 16iming emakeele ja
arvutidpetusega. Uuritakse turu hetkeolukorda, akesat eesmarke, vdetakse vastutus firma
tegutsemise eest, koostatakse ka turundus- ja teer@wisplaanid, otsitakse
koostoopartnereid, Opitakse raamatupidamist. Aneankolm valdkonda, mida karjaariope
ette naeb, on selle tGihe dppetegevusega kobik tédidetwsun, et on veel midagi, mida nende
tegevuste kaudu dpitakse-kogetakse.

Riigikaitse Gppesuund vGimaldab paris palju praktilisi tegéwidjaspool koolimaja. Uheks
ponevamaks ettevotmiseks peavad Opilag@daagrit, kus noored saavad pariselt ennast
proovile panna ja kbike Opitut niud omal kael jarptoovida. VGin Oelda, et parast seda on
noor endas nagu mingi uue tahu avastanud. Seerlangab kahtlemata jalle noorele palju
rohkem, kui esialgu v6ib tunduda.

Kuna meil on koostd6d 1. Jalavaebrigaadiga, siisnoartel vGimalus laskmas kaia, neile
naidatakse relvi, kuidas neid kasitseda ja milfpeab olema ohutustehnika. Opilased naevad
ja katsuvad oma kaega erinevat sdjatehnikat. Meidi kargipdevaellu vdib tanu sellele
kuuluda pilt, kus koolimaja korvale on pargitud m8oomuk. Hiljuti oli dpilastel véimalus
tutvuda meditsiinisoomukiga ja naha seda ka seektpo

Seda, et Opilased ei tea, mis t66turul toimub, eBineil pole praktilisi kogemusi, minu
hinnangul kill vaita ei saa. See pole kull otsekehustuslik koolipoolne dppetegevus, aga
pean vajalikuks siinkohal ara markida lauviseid to0praktikaid. Lugedes opilaste
tagasisidet tookogemuste kohta, sain jarjekordsaltkui oluline on praktika ja kui palju voib
anda-Opetada kas voi paar nadalat t66tamist. Keli eldi esile tdsta selle juures eri ainete
[6imumist, mida Opilased esialgu ei tajunud, siissoivine toopraktika tegelikult taithud oma
eesmargi ja veel palju ronkemgi. Muidugi peame paeaal noori ette valmistama ka selleks,
et me elame nii kiiresti muutuvas maailmas, eti¢aovalmis thel hetkel, kui elu seda nduab,
ka Umber &ppima ja eriala vahetama.

Siinkohal Gihe Opilase tagasiside suvisest praktikas



Opilase tagasiside
Gerli Ounmaa t66kogemusest

Tootasin suvel Uhes Tallinna vanalinna kohvikugsidklientidelt tellimusi ja olin ka kassas.

Enamik klientidest olid valismaalased. Kohalikudosinud sealt suurt midagi, sest hinnad
olid ka meeletult kallid. Kohvik ise asub Toomp€ahtuotsa vaateplatvormi kdrval ja see on
avatud ainult suvel.

Toole sattusin juhuslikult. Lihtsalt oli vaja suvehtuke taskuraha teenida ja midagi teha,
kuna olin seal ka varem t66tanud, siis nii ma t&idima laksingi. Tuttav koht.

Suvine t66tamine on andnud mulle vaga palju. Sequarde andnud enesekindlust ja
kahtlemata suhtlemisoskust. Vaga palju sain praktisla inglise, prantsuse, hispaania,
saksa ja vene keelt. See td0kogemus andis juulglesiya avardas ka silmaringi. Turistide
lahkus, s@bralikkus ja tolerantsus Eesti suhtego8itiivne. Samuti oli tore kuulda, millised
on nende maa isedrasused vorreldes meie kodumaaga.

Kindlasti sain juurde ka teadmisi nii Tallinna kike Eesti ajaloost, sest giidide jutt oli
paevast paeva praktiliselt sama ja paratamatultl&sin nende juttu, ja I6puks see lihtsalt jai
mulle meelde.

Parast sellist tagasisidet on hea dpilasega vestelda tulevikuplaanidest, mis vaiksid olla
seotud tema tookogemusega. Tagasisidest selgulipilane tegi seda t66d hea meele ja
naudinguga, kuigi igas t66s on oma rutiin (nii nagu vihjas giidide jutule, mis juba pahe
jai), ei hairinud see teda. Opilane oskas véljaatyositiivset ja adekvaatselt hinnata
tookogemuse kasulikkust enda jaoks. Opilase tulevemmala véiks olla seotud inimeste ja
suhtlemisega, see meeldib talle. Kas tema tulet@nediks olla ka giidindus, kuna ta oskab
paris paljusid keeli, vdi on see mdni muu eriaddbj juba tema otsustada.

Vaga olulisteks momentideks karjaaridpetuses peamuknisi erinevate inimestega, kes

raagivad oma elust ja karjaarist. Vaga sageli kuelgu seda, et eriala, mida 0piti, on ammu
unustatud. Inimestel on elu jooksul mitmeid ja &liki eripalgelisi ameteid tulnud pidada.

Uks vBimalus on kutsuda raakima oma toost tuntuehesi, lapsevanemaid, aga kindlasti

tasub kutsuda ka vilistlasi. Kui dpilastele tulé@kima oma kooli endine dpilane, siis teda
kuulatakse, tema Opetussonu pulutakse meelde fétten kogemusest dppida, sest side on
olemas. Sellised kohtumised on olnud vaga soojégegdlikud, sest igatihel on ju oma lugu.

Kuidas karjaariopetust siduda oma kooli éppesuuega®d Millised on kokkupuutepunktid
teiste ainetega?

Vastavalt iga gumnaasiumi valitud suunale on vdikndeida ka kokkupuutepunkte
karjaaridpetusega. Nii toetavad ained Uksteist.ef@nldiming on &ra toodud ka uues
Oppekavas.

Meie koolis on iks Gppesuund riigikaitse. See ankalialt palju vdéimalusi, et toetada
karjaaridpetust ja ka vastupidi: karjaaridpetusepéris palju pakkuda riigikaitsele.
Millised on need kokkupuutepunktid kahe aine vahel?
Opilane
e teab enda vdimalusi ja kohustusi;
e oskab langetada otsuseid;
e on analliisivdimeline;



oskab hinnata erinevaid olukordi ja vastavalt $&betegutseda ning teha valikuid,;
arendab suhtlemis- ja sotsiaalseid oskusi;

teab karjaarivbimalusi sdjavaes;

hindab adekvaatselt enda vGimalusi;

saab meeskonnat66 oskuse;

oskab t6okohale kandideerida: teab, mis on toavestiskab dokumente vormistada
(avaldus, elulookirjeldus, seletuskiri).

Uks olulisemaid kahe aine kokkupuutepunkte on paleam. Riigikaitse kursuse raames
viibivad Opilased ka valilaagris, mis Opetab noertpaevaplaanist kinnipidamist, selle
vajalikkust. See dpetab distsipliini. Karjaariopss radgitakse ja tehakse ka plaane, kill pisut
teise nurga alt, naiteks koostatakse ju karjadiplaga moélemad dpetavad aja planeerimist,
ettendgelikkust, otsustamist ja vastutamist.

Paris palju kasutatakse molemas aines samu me&todearis- ja rihmatdo, vestlus,

diskussioon, viitlus, arutelu, seminar, uurimist@iilane saab infot otsida, selekteerida ja
seda analtusida. Samuti on mdlemas aines vaga y@loalusi kasutada IKT-vahendeid

(lugeda 6igusakte, koostada dokumente, otsida,istatistika, t66turu vdimalused, e-riigi

portaal, teabeparing jne).

Peale riigikaitse ja karjaariopetuse kokkupuutepidek on I6iming ka veel eesti keele
(suuline ja kirjalik enesevéljendusoskus, dokumsidan), ajaloo (kriiside tekkepdhjused,
nende lahendamine, tagajarjed), keemia, fluusikahallse kasvatuse (uldflusiline
ettevalmistus), voorkeelte, matemaatika ja Uhisképetusega (kodanikukasvatus).

Nii riigikaitse kooli tihe 6ppesuunana kui ka karj@getus toetavad vaimselt ja fuusiliselt
terve kodaniku kujunemist-kasvamist, kes teab omggvaid ja ndrku kilgi. Ta oskab teha
valikuid, langetada otsuseid ja votta ka vastutdd@lemad (riigikaitse, karjaaridpetus)
valmistavad noort inimest ette ka elukestvaks 6ppek



