OPETAJA TOOKAVA

Opetaja: Riina Murulaid

Oppeaine: fiilisika

Klass: 8

Tundide arv: 2 nadalatundi, kokku 70 tundi dppeaastas

Valgusdpetus (max 22 tundi)
Pohimoisted: taht, tais- ja poolvari, langemis-, murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind, fookus, laats, fookuskaugus, optiline tugevus, tdeline kujutis, naiv kujutis, prillid.

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine (6-8 tundi)

Oppesisu: Valgusallikas. Péike. Taht. Valgus kui energia. Valgus kui liitvalgus. Valguse spektraalne koostis. Valguse vérvustega seotud nahtused looduses ja tehnikas.
Valguse sirgjooneline levimine. Valguse kiirus. Vari. Varjutused.

Opitulemused: Opilane:

o selgitab objekti Paike kui valgusallikas olulisi tunnuseid;
o selgitab mdistete: valgusallikas, valgusallikate liigid, litvalgus, olulisi tunnuseid,;
o |oetleb valguse spektri, varju ja varjutuste olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste nahtustega;
o teab seose, et optiliselt Uhtlases keskkonnas levib valgus sirgjooneliselt, tahendust.
1) elukestev dpe ja karjaari planeerimine;EK
2) teabekeskkond; TKK
3) tehnoloogia ja innovatsioon; Tl
4) tervislik eluviis; TE
)

5) ihiskonna jatkusuutlik areng.UA

Oppe- Teemal Méisted Oppemeetodid/ praktilised t66d ja IKT kasutamine/ | Oppeainete I16iming Léiming labivate Oppematerjal/
tund hindamine/ 6ppekeskkond teemadega oppevahendid




Sissejuhatus fiilisikasse
ja optikasse.
Valgusnahtused. Valgus
kui energiaallikas.

Vestlus. Naited.
Katsed: valguse energia — Paike vdi grafoprojektor,
ladts, must ja valge paber.

Bio ja Inim: valgus ja
elusloodus.
Keem: valgus ja

fotokeemilised reakt-
sioonid.

Laatsed, must,
valge paber,
grafoprojektor

Valgusallikad ja valguse
liigid.

Valgusallikad - soe, kilm,
Paike kui taht, valguse
liigid.

Katse: erinevad valgusallikad
IKT -  Paikese  pind;  erinevad
http://www.youtube.com/watch?v=HEheh1BH34Q

tahed

TE: UV ja IP-kiirguste
mdju inimese tervisele

Kaunal, LED-lamp,
hddglamp, laser,
paevavalguslamp

Valge valgus e. liitvalgus.

Liitvalgus, valge valgus,
spekter, valgusfiltrid,
valguse selektiivne
neeldumine.

Vestlus. Naited. Skeemid

Katse: valguse spekter.

Katse: varvilised klaasid.

IKT - http://phet.colorado.edu/en/simulation/color-
vision

Inim: silma kaitse
paikeseprillidega

TE: péaikeseprillid

Vérviliste klaaside
komplekt,
spektraalaparaat.

Varviline, must ja valge
pind.

Valguse selektiivne
peegeldumine.

Vestlus, probleemilesanded, joonised

IKT - http://phet.colorado.edu/en/simulation/bending-
light

Kunst: valgus, varvid
ja varvused

Inim, kunst: ruumides
kasutatavad varvid

Valguse  sirgjooneline
levimine ja varjude teke.

Valguse sirgjooneline
levimine, valguse Kiirus;
valguskiir, valgusvihk;

Varju teke; tais- ja poolvari

Laboratoorne t66: Varju tekkimine.
Protokolli vormistamine. Protokolli esitamine.

Varju tekke konstrueerimine erinevate valgusallikatega
(punktvalgusallikas, suur valgusallikas, mitu
valgusallikat)

Inim: valgusallikad
tookeskkonnas

Ajal: tehnika areng
Kunst: varjud

Piluga ekraan, kaks
kdnalt, pliiats.

Varjutused.

TK voi riihmat6o. Probleemiilesanded



http://www.youtube.com/watch?v=HEheh1BH34Q
http://phet.colorado.edu/en/simulation/color-vision
http://phet.colorado.edu/en/simulation/color-vision
http://phet.colorado.edu/en/simulation/bending-light
http://phet.colorado.edu/en/simulation/bending-light

Kordamine

Kuu- ja paikesevarjutuse konstrueerimine mudelite abil.
IKT fotomaterjal internetist — paikese ja kuuvarjutus.

Valguse peegeldumine (6-7 tundi)

Oppesisu: Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja kujutise simmeetrilisus. Mattpind. Esemete nagemine. Valguse peegeldumise nahtus looduses ja tehnikas. Kuu
faaside teke. Kumer- ja ndguspeegel.

Opitulemused: Opilane:

teab peegeldumise ja valguse neeldumise olulisi tunnuseid, kirjeldab seost teiste nahtustega ning kasutab neid praktikas;
nimetab maistete: langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid;
selgitab peegeldumisseadust, s.0 valguse peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne langemisnurgaga, ja selle tahendust, kirjeldab seose digsust kinnitavat katset

ning kasutab seost praktikas;

toob naiteid tasapeegli, kumer- jal ndguspeegli kasutamise kohta.

pindadelt.

Peegeldumine
mattpinnalt, kumer- ja

noguspeeglilt; b) paralleelse valgusvihu peegeldumine
kumerpeeglilt.

Kumer- ja ndguspeeglilt peegeldunud kiirte
konstrueerimine.

Oppe- Teemal Misted Oppemeetodid/ praktilised t66d ja IKT kasutamine/ | Oppeainete I6iming L6iming labivate Oppematerjal/
tund hindamine/ 6ppekeskkond teemadega oppevahendid

7 Valguse peegeldumine. | Vestlus. Naited. Mate: nurga modiste, peeglid

Fsemete nagemllr:je, i Katsed: a) valguse peegeldumine; nurlglg{a ml\(iotrkmge

angev, peegelduv K, b) peegeldumise seadus. mafiga. urkade

langemis- ja  peegel- joonestamine malli abil

cFi)umlsr;(ljJrk..plnne:j ristsirge. Geo: piikesekiirte

eegeldumisseadus. langemisnurk
maapinnale

8 Tasapeegel. Katsed: a) enda ja eseme vaatlus peeglis; peeglid

Kujutis tasapeeglis. | b) eseme ja selle kujutise simmeetrilisus, c) eseme ja

Kujutise konstrueerimine kujutise kaugus peeglist.
9 Peegeldumine erinevatelt | Katsed: a) paralleelse valgusvihu peegeldumine Kumer ja

ndguspeeglid




ndguspeeglilt. Kumerpeegli
fookus
10 Peegeldumisnahtused Katse: Kuu faaside tekke mudel. Vestlus peeglite | Geo: valguse Tl kumerpeeglid | Paikese, Kuu ja
looduses ja tehnikas. rakendustest peegeldumine likluses, meditsiinis Maa mudel
Kuu faasid. erinevatelt pindadelt TI: autojuht ja auto
esituled.
TE: liiklus -valguse
neeldumine ja
peegeldumine erinevat
varvi  pindadelt ja
riietelt, nahtavus.
Helkurid
11 Kordamine Probleemulesanded, joonised peegeldumiste, varjude ja
kujutiste tekke kohta
12 Kontrollt6o: valgus ja
valguse sirgjooneline
levimine ning
peegeldumine

Valguse murdumine (7-8 tundi)

Oppesisu: Valguse murdumine. Prisma. Kumerlaats. Ndguslaats. Laatse fookuskaugus. Laatse optiline tugevus. Kujutised. Luup. Silm. Prillid. Kaug- ja liihinagelikkus.
Fotoaparaat. Valguse murdumise nahtus looduses ja tehnikas. Kehade varvus. Valguse neeldumine, valgusfilter.

Opitulemused: Opilane:

kirjeldab valguse murdumise olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste néhtustega ning kasutab neid probleemide lahendamisel;

selgitab fookuskauguse ja laatse optilise tugevuse tahendust ning mddtmisviisi, teab kasutatavat modtuhikut;

kirjeldab mdistete: murdumisnurk, fookus, tdeline kujutis ja naiv kujutis, olulisi tunnuseid;

selgitab valguse murdumise seadusparasust, s.0 valguse tleminekul Uhest keskkonnast teise murdub valguskiir sdltuvalt valguse kiirusest ainetes kas pinna ristsirge
poole vdi pinna ristsirgest eemale;




1
selgitab seose D= ¢ tahendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel;

kirjeldab kumerlaatse, ndguslaatse, prillide, valgusfiltrite otstarvet ning toob kasutamise naiteid;
viib 1abi eksperimendi, mddtes kumerlaatse fookuskaugust voi tekitades kumerléétsega esemest suurendatud voéi vahendatud kujutise, oskab kirjeldada tekkinud

kujutist, konstrueerida katseseadme joonist, millele kannab eseme, laatse ja ekraani omavahelised kaugused, ning tdddelda katseandmeid.

Oppe- Teemal Méisted Oppemeetodid/ praktilised t66d ja IKT kasutamine/ | Oppeainete I6iming Léiming labivate Oppematerjal/
tund hindamine/ 6ppekeskkond teemadega oppevahendid
13 Sissejuhatus - valguse | Kontrolltoode analiiiis. Klaas veega,
murdumise nahtus. Vestlus. Vaatlus: valguse murdumine erinevad esemed -
Valguse murdumine, Katse: valguse murdumise uurimine klaas veega, pliiats, lusikas,
optiline keskkond, valguse | erinevad esemed miint,
kiirus erinevates optilistes
keskkondades, optiline
tihedus
14 Murdumise Katse: klaaskehad erineva paksuse ja kujuga, uurida Erineva kujuga
seadusparasused. labi nendekeha tegelikku ja naivat asukohta; klaaskehad
g/letggllj?lgfasuse q- Kiirte kaigu konstrueerimine valguse uleminekul Uhest
P keskkonnast teise
murdumine valguse
Uleminekul héredamast
tihedamasse keskkonda ja
vastupidi. Langev, murduv
Kiir, langemis-,
murdumisnurk, pinna
ristsirge.
15 Valguse murdumine Kiirte kaigu konstrueerimine klaaskehas.

klaaskehas.

IKT - http://phet.colorado.edu/en/simulation/bending-
light — kiirte kaik erineva kujuga klaaskehades



http://phet.colorado.edu/en/simulation/bending-light
http://phet.colorado.edu/en/simulation/bending-light

Prisma. Laatsed. Nogus- ja
kumerlaats.

16 Nogus- ja kumerlaats. Katse: ndgus- ja kumerlaatse uurimine. Nogusad ja
Kumer- ja ndguslaatse tt{nerlad Il(aatsed,
fookused. Laatse uunal, ekraan
fookuskaugus.

17 Laatse optiline tugevus Flusika Ulesannete lahendamine optilise tugevuse ja Mat b
ja fookuskaugus. fookuskauguse arvutamise naitel; prillide tugevus ja at: seose a = c
Laatse optiline tugevus ja optiline tugevus teisendused.
fookuskaugus; seos
fookuskauguse ja laétse
optilise tugevuse vahel

1
D= T

18 Eseme kujutis. Praktiline t60: kujutise tekitamine kumerlaatsega. kumerlaats, kiunal,
Kujutis, kujutiste liigitus, Protokolli vormistamine ekraan
luup

19 Laatse omadused Praktiline t06: Kumerlaatse fookuskauguse maaramine. kumerlaats, kuunal,

Praktilise to0 ja protokolli hindamine ekraan

20 Silm ja prillid Skeemid, joonised nagemise kohta; vestlus. Erinevad Inim: silm ja ndgemine, | TE: silma tervishoid Binokkel,
Silma I34ts. vérkkest optilised riistad, prillide kasutamine TI: optiise tehnika mikroskoop,
kujutis silmas, kaug- ja Biol: erinevate areng fotoaparaat, luubid
lihin&gelikkus. elusolendite silmad
Fotoaparaat

21 Kordamine Moistete kaardi koostamine; lilesannete lahendamine,

jooniste tegemine, kujutiste konstrueerimine




22

Kontrollt6o: valguse
murdumine ja kujutised

Mehaanika (max 54 tundi)

Pohimaisted:  tihedus, kiirus, mass, joud, gravitatsioon, raskusjdud, hd6rdejoud, elastsusjoud, rohk, uleslikkejoud, mehaaniline t60, vdimsus, potentsiaalne energia,

kineetiline energia, kasutegur, vonkeamplituud, vonkesagedus, vonkeperiood, heli kdrgus.

Liikumine ja joud (8-9 tundi)

Oppesisu: Mass kui keha inertsuse méat. Aine tihedus. Kehade vastastikmju. Joud kui keha kiireneva véi aeglustuva likumise pdhjustaja. Kehale méjuva jsu

rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja keha liikumine. Liikumine ja joud looduses ning tehnikas.

Opitulemused: Opilane:

kirjeldab nahtuse- likumine, — olulisi tunnuseid ja seost teiste nahtustega;

selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise kiiruse ja jou tahendust ning mdotmisviise, teab kasutatavaid mooétuhikuid;
teab seose | =vt tahendust ja kasutab seost probleemide lahendamisel;

kasutab likumisgraafikuid likumise kirjeldamiseks;

teab seose vastastikmoju téttu muutuvad kehade kiirused seda vahem, mida suurem on keha mass;

m
teab seose p= v tahendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel;

selgitab modteriistade: mddtejoonlaud, nihik, mdotesilinder ja kaalud otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab mddteriistu praktikas;

viib labi eksperimendi, mddtes proovikeha massi ja ruumala, toétleb katseandmeid, teeb katseandmete pdhjal vajalikud arvutused ning teeb jarelduse tabeliandmete
pdhjal proovikeha materjali kohta;

teab, kui kehale mdjuvad joud on vordsed siis keha on paigal véi ligub Uhtlaselt sirgjooneliselt;

teab jdudude tasakaalu kehade Uhtlasel likumisel.

Oppe-
tund

Oppemeetodid/ praktilised t66d ja IKT kasutamine/ | Oppeainete I6iming L6iming labivate Oppematerjal/

Teemal Moisted hindamine/ ppekeskkond teemadega oppevahendid
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Millega tegeleb
mehaanika

Kordamine: flilisikaline
suurus, mddtmine (otsene,
kaudne), néhtus, keha,
Pikkus, ruumala, pindala

Kontrolltdo anallilis

Flusikaliste suuruste tabelid, vanad mddtihikud,
modtuhikute teisendamine. Praktiline t60: etteantud
keha omaduste mddtmine, naiteks traadi [abimdot,
ebakorraparase kujuga keha pindala ruudulise
paberiga,

Ajal: vanad
mdodtethikud

TI. mootuhikute
detsimaaleesliiteid,
pikkuse madtuhikuid
EK. M66tmisega
seonduvad elukutsed

Erinevad kehad,
mis sobivad
pikkuse, pindala ja
ruumala
modtmiseks,
mdbtejoonlaud

24 Mass kui keha inertsuse | Katsed a) klotsid, joonlaud; b) klaas veega paberileht; | Mate: mddtmine, Klotsid,
moot. c) vanker reisijaga; d) vedru, kerge, raske klots. pikkus, pindala, vankrikesed,
Inertsus, mass. Massi Vestlus, probleemUlesanded ruumala vedrud, kaalud
mddtmine
25 Tihedus. Vestlus. Katse: a) erineva tihedusega materjalide Keem. Vedelike Erineva suuruse
Tihedus, tiheduse Ghikud, turjrjeta}mine, b) areomeetriga vedeliku tiheduse tihedus aga sama
tiheduse maGtmine: mddtmine. tlhedusega kehad,
m Tiheduse Uhikute teisendamine, dlesannete erineva tihedusega,
P=y lahendamine aga sama .
suurusega kehad;
areomeeter
26 Tihedus. Kohustuslik praktiline t60: tiheduse maaramine. Keha, kaalud,
modtesilinder, vesi,
mddtejoonlaud
27 Liikumine ja kiirus. Kordamine — 7. klassis dpitud mdisted Mate: vordeline,
Liikumine, trajektoor, Kiiruse iilesanded poordvdrdeline
teepikkus, aeg, Kiirus, ' sOltuvus
keskmine kiirus, Uhtlane ja
mittethtlane liikumine,
likumise suhtelisus.
28 Liikumise kujutamine | Liikumise kirjeldamine likumisgraafikute pohjal Mate: graafikud
graafikul. Teepikkuse

graafik




29 Joud kui keha kiiruse | Katsed: a) joud kui keha kiiruse muutuse pohjus: raske Vedrud, klotsid,
muutumise pohjus. klots, vedru; b) piklik klots ja selle likumine erinevates dinamomeetrid,
Joud, jou seos keha | punktides mojuva jou tdttu; c) jdudude tasakaal: klots vineeririba
likumise muutumisega; jou | konksuga kummaski otsas, 2 dunamomeetrit; d)
rakenduspunkt; ju Uhik | koormis vedru otsas; f) pikk vineeririba kahe klotsi peal,
1N. Joudude tasakaal ja | koormis ribal;

keha likumine.

Dinamomeeter.
30 Kordamine Kordamistilesanded, vestlus, mdistete kaart
31 Kontrolltoo: fliisikalised

suurused, likumine ja jéud

Kehade vastastikmaju (9-11 tundi)

Oppesisu: Gravitatsioon. Paikesesiisteem. Raskusjdud. H6rdumine, hédrdejdud. Kehade elastsus ja plastsus. Deformeerimine, elastsusjéud. Diinamomeetri
toopdhimdte. Vastastikmdju esinemine looduses ja selle rakendamine tehnikas.

Opitulemused: Opilane:

e Kkirjeldab nahtuste, vastastikmdju, gravitatsioon, hédrdumine, deformatsioon, olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab neid nahtusi
probleemide lahendamisel;

selgitab Paikesesusteemi ehitust;

nimetab mdistete raskusjoud, hddrdejdud, elastsusjdud olulisi tunnuseid;

teab seose F = m g tahendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel;

selgitab dinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab dlinamomeetrit joudude mddtmisel;

viib 1abi eksperimendi, mootes dinamomeetriga proovikehade raskusjdudu ja hddrdejdudu kehade liikumisel, todtleb katseandmeid ning teeb jareldusi
uurimuskisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

e toob naiteid jdududest looduses ja tehnikas ning loetleb nende rakendusi.

Oppe- Teemal Méisted Oppemeetodid/ praktilised t66d ja IKT kasutamine/ | Oppeainete I6iming Léiming labivate Oppematerjal/
tund hindamine/ 6ppekeskkond teemadega oppevahendid




32

Gravitatsioon,
raskusjoud.
Gravitatsioon,
raskusjoud,F=mg, ¢
vaartus, Paikeseslsteemi
ehitus ja sellese kuuluvad
taevakehad

g vaartuse selgitus; g erinevatel planeetidel, IKT -
www.freewebarcade5.net/media/the-scale-of-the-
universe-2.swf.

Ulesanded raskusjéu kohta.

Fuusika ja astronoomia

33 Hoordumine. Hoordejoud | Katsed: Hodrdejou soltuvus pindade a) tootlusest, dinamomeeter,
Rohumisjoud, haordejoud, b)rohumisjoust, ¢) materialist. quts, kol?rmljed,
ho6rdumine Hupotees fuusika katsetes. erineva karedusega

pinnad (sile laud,
sile laud
Ulekleebitud
livapaberiga) ja
erinevad materjalid.

34 Hoordejoud ja Praktiline t60: raskusjdu ja hddrdejou uurimine. Mate: vordeline seos, Dlnamomeeter,
raskusjoud Andmete kandmine tabelisse ja graafiku koostamine, vordelise seose graafik klotsid ja koormised

Andmete analliis

35 Elastsusjoud. Katsed: a) erinevat liiki deformatsioonid, b) erinevate | Keh: lihaste venitus, Vedrud, $vammid,
Deformatsioon; plastiline, | materjalide deformeerimine, c) piir elastse ja plastse | lihase rebestused; elastse keha mudel,
elastne ja rabe keha, | deformatsiooni vahel — vedru, paber. metallist,  puidust
elastsusjoud joonlaud

36 Joud looduses  ja | Probleemilesanded. J6u kujutamine joonistel, jou | Keh: hddrdumine, | Tl:  elastsusjoud ja
tehnikas suund. elastsus, gravitatsioon | sdidukite mugavus ja

Koostada jutuke teemal ,Kui puuduks hddrdejoud® Kui spordis ohutus
inimese nahk ei oleks elastne®, ,Kui poleks
gravitatsiooni

37 Kontrollt6o: joud



http://www.freewebarcade5.net/media/the-scale-of-the-universe-2.swf
http://www.freewebarcade5.net/media/the-scale-of-the-universe-2.swf

Réhumisjoud looduses ja tehnikas (11-13 tundi)

Oppesisu: Rahk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa atmosfaar. Ohurdhk. Baromeeter. Réhk vedelikes erinevatel siigavustel. Ulesliikkejéud. Keha ujumine, ujumise ja

uppumise tingimus. Areomeeter. Rdhk looduses ja selle rakendamine tehnikas.

Opitulemused: Opilane:

nimetab nahtuse, ujumine, olulisi tunnuseid ja seoseid teiste nahtustega ning selgitab seost teiste nahtustega ja kasutamist praktikas;
selgitab réhu tahendust, nimetab mddtuhikuid ja kirjeldab mddtmise viisi;

kirjeldab mdisteid 6hurdhk ja uleslikkejéud;

sOnastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides antakse edasi igas suunas Uhteviisi (Pascali seadus);

ujumisel ja heljumisel on uleslikkejdud vordne kehale mdjuva raskusjduga

F
selgitab seoste P = § P=cgl; F; = pVg tahendust ja kasutab neid probleemide lahendamisel;

selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;
viib 1abi eksperimendi, mddtes erinevate katsetingimuste korral kehale méjuva Uleslikkejou.

Oppe- Teemal Msisted Oppemeetodid/ praktilised t66d ja IKT kasutamine/ | Oppeainete I6iming Léiming labivate Oppematerjal/
tund hindamine/ 6ppekeskkond teemadega oppevahendid
38 Rohk ja rohumisjoud. | KT anallils. Katsed: réhu séltuvus a) réhumisjoust, b) | Mate:  vordeline ja suur Svamm, klots,

Rdhk, rohumisjoud, rohu | kehade kokkupuute pindalast Katse: maarata 1-2 | poordvordeline sdltuvus kaaluvihid.
F dpilase (kerge tldruk, raske poiss) réhk maapinnale
uhik 1 Pa; P =—
S
39 Rohk Ulesannete lahendamine, probleemulesanded TI: hoonete vundament
40 Rohu edasikandumine | Katsed: Pascali prits, sUstal, kilekott veega, dhuga, | Bio: vererdhk, rohk Pascali prits, sustal,
18 vedelikes ja gaasides. | augud sees; rakkudes kilekott veega,

Pascali seadus; rohk

dhuga, augud sees




vedelikes erinevatel
stigavustel; manomeeter

41 Rohk vedelikes. Vestlus - sukeldumine ja rohk; arvutustlesanded Keem. vedelike tihedus

19 Réhk vedelikes vedeliku | IKT - sukeldumise videod
samba korgus, vedeliku
tihedus, p= gph

42 Maa atmosfaar  ja | Katsed: iminapp, klaas veega ja paksem paber, | Geo: rohkkonnad, Iminapp - naiteks
ohurohk. Probleemiilesanded/ riihmatoo teemal ,Ohurdhk” dhurdhu mddtmine, mangunoole  ots,
Ohurdhk, baromeeter ohurdhu thikud. WC pump

Bio: iminapp

43 Ulesliikkejoud. Arutelu; katsed: a) tleslikkejoud vedelikus; Bio: (leslikkejoud ja Keeduklaas veega,
RGhk erinevatel siigavustel b) yllesllytllzngu si)II;ruvus kegallrkuut.n;]algst; . rasITUSJoug | er!nevadtlh dkehad,
ja ileslikkejoud; keha c) Uleslikkejou sdltuvus vedeliku tihedusest; veeloomade erlgel\/l? dl e usegla
ruumala, keskkonna Iveh eliku (soola
tihedus; F=Vgp ahus)

43 Ulesliikkejoud Praktiline t00: uleslikkejou uurimine ja maaramine.

Korduskatsed praktilistes tdodes.

44 Archimedese seadus Arvutus- ja probleemilesanded

45 Kehad vedelikus. Katsed: a) areomeeter, b) kartul ja soolane vesi Keem: erineva | TI: laevade suvised Areomeeter, kartul,
Kehade ujumine, uppumine kon;[sler;;rratsgoonlga soola lahused
ja heljumine; areomeeter Soolalanuse

46 Kordamine Mbistete kaart, probleemulesanded, arvutusilesanded




47 Kontrolltoo: Rohk, rohk
vedelikes ja gaasides,
Uleslikkejdud

Mehaaniline t60 ja energia (10-11 tundi)

Oppesisu: T66. Vaimsus. Energia, kineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jaévuse seadus. Lihtmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja
nende rakendamine tehnikas.

Opitulemused: Opilane:
¢ selgitab mehaanilise t66, mehaanilise energia ja voimsuse tahendust ning méaaramisviisi, teab kasutatavaid maoétihikuid;
¢ selgitab mdisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja kasutegur;

e selgitab seoseid, et:
keha saab t6dd teha ainult siis, kui ta omab energiat;

sooritatud t66 on vordne energia muutusega,

keha vdi kehade siisteemi mehaaniline energia ei teki ega kao, energia vdib vaid muunduda hest liigist teise (mehaanilise energia jaadvuse seadus);
Kogu tehtud to0 on alati suurem kasulikust toost;

ukski lihtmehhanism ei anna vditu t66s (energia jadvuse seadus lintmehhanismide korral);
A

e selgitab seoste t tahendust ning kasutab neid probleemide lahendamisel;
¢ selgitab lintmehhanismide: kang, kaldpind, p66r, hammasiilekanne otstarvet, kasutamise viise ning ohutusndudeid.

A=Fs.

Oppe- Teemal Méisted Oppemeetodid/ praktilised t66d ja IKT kasutamine/ | Oppeainete I6iming Léiming labivate Oppematerjal/
tund hindamine/ 6ppekeskkond teemadega oppevahendid
48 Mehaaniline t60. KT analus. EK — t66 mdiste

To6 moiste fllsikas ja | Arutelu, naited igapaevasest elust. T66 arvutamine.
igapaevases elus, t60 thik | Hinnata saadud tulemusi.




1J =1Nm, teepikkus, joud,
A=Fs

49 Voimsus. Arutelu, voimsus kui toOtegemise kiirus, Opilase TI: mootori vdimsused,
Voimsus.  T60,  aeg; :/ollmsuse aerlJ.’ltgm.m.e, r?altekf t9§|tab kz’u(ljauale, ja selle :/or:miusg uhikud
vdimsuse Ghikud 1 W = | tulemuse analidsimine; arvutusiilesande ehnikas;
A
UIs N=—
t
50 T60 ja voimsus Arvutus- ja probleemiilesanded
51 Mehaaniline energia. Katsed: a) kineetilise energia soltuvus kiirusest ja | Keem, bio, geo - Klotsid erineva
Energia, energia ja too: mass!st,'t;\)pottentgaalsi Ienergllla solt(;Jv(ijsE"Iglaggusest ja len%rglalm:nste teistes raskusega, paber
A=AE: mehaaniine rkr:istzls. rvutus- ja probleemilesanded 66 ja energia | loodusainetes
energia, energia ligid -
potentsiaalne ja kineetiline
52 Energia jadvuse seadus | Katsed: a) pendli likumine, b) joonlaua deformeerimine Mehaaniline pendel
ja paberkuuli lennutamine — raskus niidi otsas,
RUhmatdd: energia jaavus Joonlaud 1a
paberkuul
53 To6 ja  kasutegur. | Vestlus, probleemilesannete lahendamine. | Mate: protsentarvutus; | TI: kasuteguri
Easutﬁg'ur, kasulik 100, | Kasuteguriga Ulesanded. Keem: kasutegur ja tsuutrelndamtmre]; oo
ogu 6. saagis ootmises, tehnoloogias
54 Lihtmehhanismid. Katse: Kangi reegli tuletamine Kang, koormised

Lihtmehhanismid.
toetuspunkt, jou dlad

Kang,




55 Mehaanika  kuldreegel. | Vestlus, naited erinevatest lihtmehhanismidest,
Kuldreegel erinevate | probleemulesanded
lihntmehhanismide  korral;
poor, kaldpind,
hammasratasulekanne
o6 Lihtmehhanismid Oppekaik lodjakotta/  riihmatdo:  lihtmehhanismid Tl: lihntmehhanismid
jalgrattal/  ideekavand ideaalse tdstemehhanismi tehnikas
valmistamiseks
57 Kordamine Mdistete kaart, Ulesanded
58 Kontrollt6o: t66, energia,
voimsus ja
lintmehhanismid

Vonkumine ja laine (8-10 tundi)

Oppesisu: Vénkumine. Vénkumise amplituud, periood, sagedus. Lained. Heli, heli kiirus, vénkesageduse ja heli kdrguse seos. Heli valjus. Elusorganismide haaleaparaat.
Korv ja kuulmine. Mira ja mirakaitse. Vonkumiste avaldumine looduses ja rakendamine tehnikas.

Opitulemused: Opilane:

kirjeldab nahtuste, vdnkumine, heli ja laine, olulisi tunnuseid ja seost teiste nahtustega;
selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tahendust ning mddtmisviisi, teab kasutatavaid maotuhikuid;
nimetab mdistete, vonkeamplituud, heli valjus, heli kdrgus, heli kiirus, olulisi tunnuseid;
viib labi eksperimendi, mdotes niitpendli (vedrupendli) vénkeperioodi sdltuvust pendli pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist, t66tleb katseandmeid
ning teeb jareldusi uurimuskusimuses sisalduva hupoteesi kohta.

Oppe- Teemal Maisted Oppemeetodid/ praktilised to6d ja IKT kasutamine/ | Oppeainete I6iming Léiming labivate Oppematerjal/
tund hindamine/ 6ppekeskkond teemadega oppevahendid
59 Vonkumine. KT analls. Pendel,
Vénkumine, Katse: pendli vonkumise uurimine — a) koormis niidi modtejooniaud, kell

vOnkeamplituud,

otsas, b) vedrupendel). Naite pendlite amplituudi,
perioodi ja sageduse maaramine.




-sagedus, -periood.
Uhikud: 1 Hz, 1's, T=1/f

61 Vonkumine Vonkumise probleem- ja arvutustlesanded
60 Vonkumine Praktiline t60: vOnkumise uurimine (perioodi Voi Koormis niidi otsas,
sageduse sOltuvus pendli pikkusest, raskusest, kell, joonlaud
amplituudist), andmete anallus
61 Lained. Katsed: a) lainesimulatsioon, b) grafoprojektor ja Petri | Geo: merelained, Lainesimulatsiooni
Laine kui vénkumine. Piki- tas§, .C) pesykau_ss veega, d) vedru pikilaine mudelina, | maavarinad masin, 'Petn tags,
A, e) dpilaste rivi laine mudelina grafoprojektor, pikk
ja ristlaine. )
vedru, lai anum
veega
62 Heli. Katsed: a) vonkuv metalljoonlaud, b) helihark, c) pillikeel | Inim: haalepaelad Helihark,
Hel.  Heli tekkimine, Muus: pillid ja heli metalljoonlaud
levimine ja peegeldumine
63 Heli korgus, valjus, | Katsed: heligeneraator, erinevad pillid, erineva erinevad pillid,
tamber pikkusega, joonlauad, erinevalt taidetud pudelid. erineva pikkusega,
Muusika kuulamine. joonlauad, erinevalt
tdidetud  pudelid.
Heligeneraator
64 Miira, heli ja haal. Vestlus, rihmatdd - mura mdjust tervisele. Heli valjuse | Inim: mlrareostus TI, TE: heliisolatsioon Vernier'andur
mbotmine Vernier' anduriga.
65 Kordamine Mbistete kaart, kontrollilesanded
66 Kontrollt6o: vdnkumine,
lained ja heli
67 KT analuus
68 Praktilised t60d, | Naiteks katsed aimeraamatutest (kodus katsetamine), ja

jarelvastamine, kordamine

nende demonstreerimine - Flilsika teater




69

Oppekaik/ rihmatéd ,Leiutamine®, Fiilisika meie
umber‘/ you tube’i flUsikavideote otsimine

70

Kooliaasta 16pp




